
        
 

  
 

  
 

  
 

  
 

 

  
 

 
 

 
 

LE RESTAURANT DE L'INDBG 
M E N U D U M O I S DE FÉVRIER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  Soupe aux vermicelles 
 

Blanc de volaille – Sauce 
ananas – Frites 

 
Crème aux speculoos 

Potage aux pois 
 

Quiche au saumon - 
salade 

 
Crêpe 

Potage chou-fleur 
 

Rôti de bœuf – haricots 
– Pommes de terre 

 
Fruit  

Soupe minestrone 
 

Gratin de riz aux dés de 
poulet courgettes et 

poivrons 
 

Biscuit 

Potage aux carottes 
 

Boulettes sauce liégeoise 
– Frites 

 
Crème vanille 

Potage au choux-fleur 
 

Omelette aux lardons – 
Salade mixte – Purée 

 
Yaourt 

 
 

     ,Journée 
pédagogique 

 
Potage aux oignons 

 
Vol-au-vent – Frites 

 
Crème au chocolat 

Potage au potiron 
 

Filet de colin pané – 
épinards à la crème à la 
sauce blanche – purée 

 
Yaourt 

 
Potage aux 

poireaux 
 

Potée aux carottes - 
saucisse 

 
Fruit 

 
Potage au butternut 

 
Lasagne bolognaise 

 
Cookie 

 
Potage à la tomate 

 
Waterzooi de poisson 

– purée 
 

Yaourt 
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LUN. MAR. MER. JEU. VEN. 

 
Potage au cerfeuil 

 
Roti de porc – 

champignons - frites 
 

Yaourt 
 

 
 

     ,Mardi Gras 


