
 
 

 
 

 
 

 
 

 

  

 

  

 

  

 

  

 
 

  
 

 
 

 
 

LE RESTAURANT DE L'INDBG 
M E N U D U M O I S DE  JANVIER 
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LUN. MAR. MER. JEU. VEN. 

   
   

Potage du chef 

Chipolata 

Rata aux poireaux 

Riz 

Fruit du jour 

Soupe aux carottes 

jaunes 

Steak haché 

Salade mixte 

Frites 

Pudding choco 

Potage cerfeuil 

Colin pané 

Tomates au four 

Riz 

Muffin  

Crème de tomates 

Cuisse de poulet 

Compote 

Purée de pdt 

Carré confiture 

Potage aux petits 

légumes 

Schnitzel de porc 

Gratin de chou-fleur 

Pdt rôtie 

Gauche choco 

Crème de poireaux 

Boulettes sauce 

tomate 

Petits pois 

Frites 

Pudding vanille 

spéculoos 

Potage tomates 

Hachi parmentier de 

poisson 

Fruit du jour 

Potage jaune intense 

Moussaka maison 

Yaourt pêche 

passion 

Soupe de saison 

Saucisse de 

campagne 

Potée de carottes 

Pick up 

Soupe à l’oignon 

Cuisse de poulet 

Compote de 

pommes 

Frites 

Gaufre de Liège 

Velouté de carottes 

Filet de saumon 

Courgette à la crème 

Purée parmesan 

Yaourt fraise cerise 

Velouté à la tomate 

Chili con carne 

Poivron rôti 

Riz 

Crème choco 

noisette 

Croque-Monsieur Baguette-pizza Frites Mexicano 

Fricandelles  

Lasagne 
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 Potage d’hiver 

Oiseau sans tête de 

veau 

Champignons 

Pdt rôties 

fruit 

  Crème courgette 

Pain de viande  

Sauce moutarde 

Chou-fleur 

Croquettes 

Brownie chocolat 

Bonne année ! 


